
东度日讲社畜的哀歌与反思
<p>在一个平凡的工作日，东度日讲坐在办公室的小桌前，手里紧紧握
着一支钢笔。他的眼神空洞，他的脸上没有任何表情，只有那双眼睛透
露出一种深深的哀愁。他是公司中的一名普通员工，也就是所谓的“社
畜”。今天，他决定写下他心中的故事。</p><p><img src="/static-i
mg/eR21F9IJmsi3FciC0aZBK2EbYUESGygmG-fj6TdcJKWHHnQm
2b82CI59lpxsOn5c.jpg"></p><p>第一段：《起点》</p><p>东度日
讲从大学毕业后，就像很多人一样，被社会所吸引，一步步走进了职场
的大门。在那里，他遇到了无数与自己相同的人，他们都是一群被称作
“社畜”的人。他们每天早出晚归，辛勤地工作，却很少有人能够真正
实现自己的梦想。</p><p><img src="/static-img/Bk_t6SDU2vRy4
BebQiaw3mEbYUESGygmG-fj6TdcJKV416nGXRiCzYbpbbxwbSxi
g2pHwcUupcSrvZoZ4uvTip4w5Rpxfk6h96Ubr2UUkR1jER4A1y78
K6guNNiHmEu_tZRAFfF05td7F3_LodY1UvGGj4nAMmDJ53PopO
vjDIRLrYBds8RbiTTTnqKIrE3hFcUjxZ3W1x2ppwOm7Tuw0A.jpg"
></p><p>第二段：《生活的重复》</p><p>每天都是重复相同的事情
——早上八点准时到达办公室，整理好桌面和文件，然后开始处理各种
各样的工作任务。一天结束的时候，东度日讲总会感到疲惫不堪，但他
知道明天又是一个与今天几乎完全相同的一天。他开始怀疑，这是否就
是他一生中的全部？</p><p><img src="/static-img/-fGW4TRTslUq
ZYk9i_0pVGEbYUESGygmG-fj6TdcJKV416nGXRiCzYbpbbxwbSxig
2pHwcUupcSrvZoZ4uvTip4w5Rpxfk6h96Ubr2UUkR1jER4A1y78
K6guNNiHmEu_tZRAFfF05td7F3_LodY1UvGGj4nAMmDJ53PopO
vjDIRLrYBds8RbiTTTnqKIrE3hFcUjxZ3W1x2ppwOm7Tuw0A.jpg"
></p><p>第三段：《可怜的社畜 作者 东度日讲的什么》</p><p>有一
次，在一次偶然间，与同事聊起了彼此的心愿。东度日讲告诉大家，他
一直想要成为一名作家，但是现实让他不得不放弃这个梦想，因为挣钱
才是最重要的事情。他说：“我觉得我们这些‘社畜’其实也是很可怜



的，我们在追求金钱的时候，不再有时间去追逐自己的梦想。”</p><
p><img src="/static-img/TYTZOWCHFdLyCOh97tTly2EbYUESGyg
mG-fj6TdcJKV416nGXRiCzYbpbbxwbSxig2pHwcUupcSrvZoZ4uv
Tip4w5Rpxfk6h96Ubr2UUkR1jER4A1y78K6guNNiHmEu_tZRAFfF
05td7F3_LodY1UvGGj4nAMmDJ53PopOvjDIRLrYBds8RbiTTTnqK
IrE3hFcUjxZ3W1x2ppwOm7Tuw0A.jpg"></p><p>第四段：《反思
与转变》</p><p>随着年龄增长，东度日讲开始对自己的生活产生了更
多思考。他意识到，如果继续这样下去，那么他的生命将会变得更加单
调乏味。而现在，他正试图寻找一种方式来改变这一切，让自己能够找
到真正意义上的快乐和满足感。</p><p><img src="/static-img/zKH
4NoSmZxvzcmbHa4ALkmEbYUESGygmG-fj6TdcJKV416nGXRiCz
YbpbbxwbSxig2pHwcUupcSrvZoZ4uvTip4w5Rpxfk6h96Ubr2UU
kR1jER4A1y78K6guNNiHmEu_tZRAFfF05td7F3_LodY1UvGGj4nA
MmDJ53PopOvjDIRLrYBds8RbiTTTnqKIrE3hFcUjxZ3W1x2ppwO
m7Tuw0A.jpg"></p><p>第五段：《新的希望》</p><p>最近几周里
，东度日讲开始利用业余时间学习编程，同时也尝试写一些小故事。这
两个活动给他带来了前所未有的激情和满足感。他终于明白，每个人都
应该为自己的幸福负责，而不是仅仅依赖于外界因素。</p><p>第六段
：《结语》</p><p>虽然还远远不到成功的地步，但对于那些曾经如同
死刑犯一般等待判决的人来说，即使是在狱中也能找到一点欢笑，那就
已经是个奇迹。而对于像我这样的“社畜”，只要我们还有勇气去追逐
我们的梦想，就不会感到绝望。因为即使我们不能立刻获得成功，也要
记得，每一步努力都是向前迈进，是向着属于我们的未来迈进。</p><
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et="_blank">下载本文pdf文件</a></p>


