T是如何在P身上发泄的我怎么就让他来承受了

<p>我怎么就让他来承受了？这句话在我心里回响，好像是一个永远无法消散的痛苦。我们之间的事情，原本是两个人共同的烦恼，但最终却演变成了一个人的悲剧。</p><p><img src="/static-img/NgXCWrx26Z1sxaUDXAZbUOliC5EEa1Jj9uc-J6iKypvgQihBouvlk-CNBra461XP.jpg"></p><p>记得那天，我和T发生了争执。他说我总是逃避问题，而不是面对现实。我知道他是在为P发声。那时，我还没意识到，他其实是在用自己的方式表达对P的关心和牺牲。</p><p>后来，当P遭遇了一次意外，那些曾经的话语像锋利的刃子一样割向我的心。我想起了T说的那些话，也许他当时并没有恶意，只是在寻找一种方式来保护我们两人。但现在看来，那种保护只不过是一种转嫁。</p><p><img src="/static-img/PqnQe6B_X4S8_bMkRO5aHuliC5EEa1Jj9uc-J6iKypuPB4rSu4JvjavWxSixYyNDg5UvDXkhQs_5B_Gv-lAz0gBYZUhLyVCmzpFhngt336SpHAJV_CCZVznzllF44JPNKRPWJIlzUQbFDlLtmbxoTkUlBX7pnjdNgIpSjZy9gbwFfqMU3vIz_oRZTom74oWK.jpg"></p><p>T是如何在P身上发泄的？他的行为让我深刻理解到了，即使是出于好意，如果不加以控制，也可能造成不可挽回的伤害。他的愤怒、无助，都在不经意间通过帮助P而被释放出来。而我，却成为了那个无力阻止这一切的人。</p><p>现在，我才明白，真正的问题是我自己。当初应该更坚强一些，不要让所有的一切都落在别人身上。我必须学会面对自己的错误，以及如何去弥补那些已经发生的事情。在这个过程中，最重要的是找到一种方法，让T知道，这一切都是我的责任，而不是他需要为此承担过多的心情。</p><p><img src="/static-img/skBtS55uccHEzMxOcANwtOliC5EEa1Jj9uc-J6iKypuPB4rSu4JvjavWxSixYyNDg5UvDXkhQs_5B_Gv-lAz0gBYZUhLyVCmzpFhngt336SpHAJV_CCZVznzllF44JPNKRPWJIlzUQbFDlLtmbxoTkUlBX7pnjdNgIpSjZy9gbwFfqMU3vIz_oRZTom74oWK.jpg"></p><p><a href = "/doc/423011-T是如何在P身上发泄的我怎么就让他来承受了.doc" rel="alternate" download="423011-T是如何在P身上发泄的我怎么就让他来承受了.doc"  target="_blank">下载本文doc文件</a></p>
